Halla

..Carl-
Johan

'Forssén

... som bland annat coachar
lasarna pa jonkoping.nu i fra-
gor om personlig utveckling
och ledarskap. Du har skrivit
en godnattsaga som ska fa
barnen att falla i somn.

— Ja, det ar en godnattsa-
ga som ska fa barnen att
varva ned. Jag skrev det sis-
ta 1 torsdags och fredags
och har nu skickat den till
olika forlag, s jag far se
om nagon nappar. Manga
privatpersoner har hort
talats om boken och vill ha
den innan den ens gatt 1
try ck.

Vet du att den fungerar?

— Nej, det gor jag inte
men jag anvander samma
teknik som nir jag ska fa
vuxna att.slappna av. Pa
nagot vis fungerar den men
fragan ar hur effektiv den
ar.
Ska barn sjdlva kunna
lasa den?

— Nej, det madste vara
nagon vuxen som kan beto-
na pa ratt stallen. Den rik-
tar sig kanske mest till barn
i 3—4-arsaldern.

Finns det andra liknande
bocker tidigare?

— Nej, jag har dtminstone
inte hort talas om nagon.
Det vore darfor jattehaftigt
om den ger den effekten.




